
2023-2024  EĞİTİM ÖĞRETİM YILI AYŞE YUSUF ERDEMİR ANAOKULU KASIM AYI YEMEK LİSTESİ 

                  

  

 

GÜNLER SABAH ÖĞLE YEMEĞİ KULÜP İKİNDİ SABAHÇI ÖĞLECİ 

 
01/11/2023 Çikolatalı krep, peynir, süt 

Mevsim türlüsü, 
makarna, yoğurt 

 
Susamlı kurabiye Çikolatalı krep, peynir, süt 

Soslu makarna, 
elma 

 
02/11/2023 

Ezogelin çorbası, kıtır 
ekmek 

Şakşuka, erişte, yoğurt 

 
Kakaolu kek 

Ezogelin çorbası, kıtır 
ekmek 

Ezogelin çorbası, 
kıtır ekmek, kakaolu 

kek 

 
03/11/2023 Soğuk sandviç, bitki çayı 

İzmir köfte, pilav, marul 
salatası 

 
Mevsim meyvesi Soğuk sandviç, bitki çayı 

Soğuk sandviç, bitki 
çayı 

 
06/11/2023 

Simit, peynir, zeytin, bitki 
çayı 

Zeytinyağlı kuru 
börülce, bulgur pilavı, 

turşu 

 
Zebra kek, süt 

Simit, peynir, zeytin, 
reçel, bitki çayı 

Simit, peynir, 
zeytin, reçel, bitki 

çayı 

 
07/11/2023 Yayla çorbası, kıtır ekmek 

 
Tavuklu pilav, ayran 

 
Mevsim meyvesi 

Yayla çorbası, kıtır ekmek, 
zebra kek 

 
Tavuklu pilav, ayran 

 
08/11/2023 

Sade poğaça, reçel, 
zeytin, peynir, bitki çayı 

Karnabahar mücveri, 
makarna, cacık 

 
Sade muhallebi 

Sade poğaça, reçel, 
zeytin, peynir, bitki çayı 

Sade poğaça, reçel, 
zeytin, peynir, bitki 

çayı 

 
09/11/2023 Sahanda yumurta, peynir, 

zeytin, bitki çayı 

Mercimek çorbası, 
mantı, yoğurt 

 
Mevsim meyvesi Sahanda yumurta, peynir, 

zeytin, bitki çayı 

 
Mantı, yoğurt 

 
10/11/2023 

 
Karışık tost, ayran 

Kıymalı patates 
oturtma, pirinç pilavı, 

yeşil salata 

Tarçınlı kurabiye, 
bitki çayı Karışık tost, ayran 

 
Karışık tost, ayran 

 
 

13 – 17 KASIM ARA TATİL 

 
20/11/2023 

Simit, peynir, zeytin, 
reçel, bitki çayı 

Kuru fasulye, bulgur 
pilavı, turşu 

 
Pamuk pasta 

Simit, peynir, zeytin, 
reçel, bitki çayı 

Simit, peynir, 
zeytin, reçel, bitki 

çayı 

 
21/11/2023 

 

 
Şehriye çorbası, kıtır 

ekmek 

Kremalı tavuk sote, 
makarna, yeşil salata 

 
Mevsim Meyvesi 

Şehriye  çorbası, kıtır 
ekmek, tatlı kurabiye 

Şehriye  çorbası, 
kıtır ekmek, tatlı 

kurabiye 

 
22/11/2023 

Haşlanmış yumurta, 
patates, zeytin, peynir, 

bitki çayı 

Ezogelin çorbası, pizza, 
ayran 

 
Sakızlı muhallebi 

Haşlanmış yumurta, 
patates, zeytin, peynir, 

bitki çayı 

Haşlanmış yumurta, 
patates, zeytin, 

peynir, bitki çayı 

 
23/11/2023 

Mercimekli börek, bitki 
çayı 

 
Kıymalı pide, ayran 

Tatlı tuzlu 
kurabiye, bitki 

çayı 

 
Kıymalı pide, ayran 

 
Kıymalı pide, ayran 

 
24/11/2023 

 

 
Kaşarlı tost, bitki çayı 

Zeytinyağlı bezelye, 
makarna, yoğurt 

 
Mevsim meyvesi 

 
Kaşarlı tost, bitki çayı 

Kaşarlı tost, bitki 
çayı 

 
27/11/2023 

Simit, peynir, zeytin, bitki 
çayı 

Zeytinyağlı nohut, 
bulgur pilavı, turşu 

 
Kakaolu puding 

Simit, peynir, zeytin, bal, 
bitki çayı 

Simit, peynir, 
zeytin, bal, bitki çayı 

 
28/11/2023 

Sade omlet, zeytin, 
peynir, bitki çayı 

Lavaş arası tavuk döner, 
ayran 

 
Mevsim meyvesi 

Lavaş arası tavuk döner, 
ayran 

Lavaş arası tavuk 
döner, ayran 

 
29/11/2023 

Mercimek çorbası, kıtır 
ekmek 

Ispanak yemeği, 
makarna, yoğurt 

 
Sade kek, süt Pizza, ayran 

 
Pizza, ayran 

 
30/11/2023 

 

Pişi, peynir, bal, zeytin, 
bitki çayı 

Tarhana çorbası, 
patlıcan dolması, yoğurt 

 
Mevsim meyvesi 

Pişi, peynir, bal, zeytin, 
bitki çayı 

Patlıcan dolması, 
yoğurt 

 
01/12/2023 

 
Karışık tost, ayran 

Et güveç, pirinç pilavı, 
yeşil salata 

 
Mozaik pasta Karışık tost, ayran 

 
Karışık tost, ayran 


